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Dekanica Prirodoslovno-matematičkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu, na temelju članka 21. stavka 1. i 3. 
Statuta Fakulteta, donosi 

PROTOKOL 

za izvođenje laboratorijske i praktikumske nastave na Prirodoslovno-matematičkom fakultetu 
Sveučilišta u Zagrebu tijekom epidemije koronavirusa (COVID-19) 

1) Zadovoljavanje zdravstvenih kriterija 

Studenti koji pristupaju laboratorijskoj i/ili praktikumskoj nastavi na PMF-u, nastavnici (i 
demonstratori) koji izvode laboratorijsku i/ili praktikumsku nastavu te osobe koje čiste opremu i 
laboratorijski/praktikumski prostor, NE SMIJU: 

a) pokazivati znakove akutne respiratorne bolesti (povišena tjelesna temperatura, kilšalj, 
poteškoće u disanju, poremećaj osjeta njuha i okusa i sl.) 

b) biti pod zdravstvenim nadzorom, tj. u samoizolaciji. 

Ulaskom u zgradu PMF-a, sve gore navedene osobe potvrđuju da su upoznate i suglasne s ovim 
protokolom te da u potpunosti zadovoljavaju zdravstvene kriterije. 

2) Ulazak u zgradu 

Studenti koji pristupaju laboratorijskoj i/ili praktikumskoj nastavi obavezno MORAJU, uz 
standardnu opremu za izvođenje vježbi, ponijeti zaštitnu masku za lice (platnenu ili jednokratnu 
kiruršku), a, poželjno, i zaštitne rukavice. 

Grupiranje studenata prije i nakon ulaska u zgradu PMF-a NIJE DOPUŠTENO. tj. izvan i unutar 
Fakulteta obavezno je držanje socijalne distance - fizičkog razmaka od 2 metra od drugih osoba. 
Studenti na nastavu moraju doći pravovremena jer naknadni individualni ulazak u zgradu neće b~ti 
dozvoljen. 

Na ulazu u zgrade PMF-a nalaze se jasno označeni dozatori s dezinficijensom. Svaka osoba pri 
ulasku u zgradu obavezno MORA: 

a) dezinficirati ruke 

b) pravilno staviti masku na lice 

c) BEZ ZAUSTAVLJANJA otići do prostorije u kojoj se odvija laboratorijska/praktikumska nastava, 
koristeći ISKLJUČIVO stubište, a NE liftove. 

Za vrijeme boravka u zgradi PMF-a studenti mogu koristiti ISKLJUČIVO označene sanitarne čvorove, 
u koje ulaze jedan po jedan. Prije i nakon uporabe sanitarnog čvora OBAVEZNA JE dezinfekcija 
ruku. 



3) Ulazak u laboratorij/praktikum 

Pri ulasku studenata u laboratorij/praktikum, u prostoriji MORA biti prisutan nastavnik koji izvodi 
laboratorijsku/praktikumsku nastavu i usmjeriti svakog studenta prema njegovom radnom mjestu. 

Studenti u laboratorij/praktikum ulaze jedan po jedan (pri ulasku ponovno dezinficiraju ruke), i to 
tako da prvi student koji uđe zauzima najudaljenije označeno mjesto u prostoriji, gledajući od 
vrata, i tako po redu. 

Ukoliko student nije donio vlastitu masku za lice, MORA je dobiti od predmetnog nastavnika pri 
ulasku u laboratorij/praktikum i odmah je, nakon dezinfekcije ruku, pravilno staviti na lice. 

Svaki student koji boravi u prstorijama Fakulteta MORA predmetnom nastavniku ostaviti podatke 
za kontakt (broj mobitela ili fiksnog telefona) na koji ga se može kontaktirati u slučaju 

epidemiološke potrebe. Predmetni nastavnici dužni su prikupiti sve takve podatke i čuvati ih do 
kraja tekuće akademske godine. 

4) Boravak u laboratoriju/praktikumu 

Za vrijeme laboratorijske/praktikumske nastave u prostoriji (laboratoriju/praktikumu) smije 
boraviti najviše onoliko studenata koliko u njoj ima označenih radnih mjesta. Radna mjesta 
prethodno MORAJU biti jasno označena, a označavaju ih izvođači laboratorijske/praktikumske 
nastave u dogovoru s COVID-19 koordinatorima. 

Tijekom cijelog trajanja laboratorijskih/praktikumske nastave, razmak među studentima MORA 
biti najmanje 2 metra. 

Tijekom trajanja laboratorijskih/praktikumske nastave nošenje zaštitnih maski je OBAVEZNO i za 
studente i za nastavnike. 

Ukoliko postoji potreba, student i/ili nastavnik može tijekom nastave zaštitnu masku zamijeniti 
drugom. Pritom se korištena zaštitna maska pažljivo odlaže u posebno označenu posudu s 
poklopcem te se, nakon temeljitog pranja ruku, na lice pravilno stavlja nova maska. 

Korištenje zaštitnih rukavica nije obavezno i može se zamijeniti učestalim i temeljitim pranjem i/ili 
dezinfekcijom ruku. Upotrijebljene rukavice smiju se odložiti ISKLJUČIVO u označenu posudu s 
poklopcem. 

S) Izlazak studenata iz laboratorija/praktikuma 

Po završetku laboratorijske/praktikumske nastave, studenti izlaze iz prostorije jedan po jedan, 
držeći pritom socijalnu distancu od 2 matra od drugih osoba. Posljednji iz prostorije izlazi nastavnik. 

Po izlasku iz laboratorija/praktikuma, studenti MORAJU odmah izaći iz zgrade PMF-a i boraviti izvafl 
nje, poštujući socijalnu distancu od 2 metra, do termina sljedeće laboratorijske/praktikumske 
nastave. Zadržavanje na hodnicima i u studentskim prostorijama Fakulteta nije dopušteno. 

Pri izlasku iz zgrade PMF-a, studenti mogu jednokratne zaštitne maske odložiti u posebno 
označenu posudu s poklopcem. 

6) Čišćenje i održavanje prostorija 

U svakoj prostoriji u kojoj se održava nastava OBAVEZNO je prije dolaska svake nove grupe 
studenata: 

a) prozračiti prostoriju (ulazak i cirkulacija svježeg zraka) u trajanju od najmanje 15 minuta 

b) po potrebi, isprazniti posudu s odbačenim maskama i rukavicama 

c) oprati pod 



d) dezinficirati sve radne plohe i objekte koji se dodiruju rukama, kao što su kvake, drške, 
tipkovnice i dijelovi aparature (u konzultacijama s voditeljem nastave kako ne bi došlo do kvara 
ili kratkog spoja) komercijalnom dezinfekcijskom otopinom ili 70%-tnim etanolom. 

Kako bi se pravilno proveli svi navedeni postupci, od trenutka izlaska posljednjeg studenta jedne 
grupe iz prostorije, do trenutka ulaska prvog studenta iz sljedeće grupe u prostoriju MORA proći 
NAJMANJE 30 minuta. 

Svi studenti, izvoditelji laboratorijske/praktikumske nastave i osobe koje održavaju higijenu 
prostorija MORAJU biti unaprijed obaviješteni o ovom protokolu, te su ga se dužni pridržavati. 

Svatko tko uoči povredu protokola dužan je o tome obavijestiti pročelnika odsjeka, pomoćnika za 
nastavu ili odsječkog koordinatora za COVID-19. 

Ovaj Protokol objavljuje se na svim oglasnim pločama Fakulteta i fakultetskih odsjeka, na 
internetskim stranicama Fakulteta i fakultetskih odsjeka, na svim ulazima u zgrade Fakulteta u 
kojima se odvija nastava na koju se ovaj Protokol odnosi. 

Dostaviti : 

1. Fakultetskim odsjecima, svima 
2. Nastavnicima Fakulteta, svima 
3. Studentskom zboru Prirodoslovna-matematičkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu 
4. Na sve oglasne ploče Fakulteta i fakultetskih odsjeka 
5. Na sve internetske stranice Fakulteta i fakultetskih odsjeka 
6. Pismohrana, ovdje 


