
 

   
Aktivnosti i suradnja s nastavnicima biologije  
pod pokroviteljstvom 
Biološkog odsjeka i Hrvatskog Biološkog društva 

SVEUČILIŠTE U ZAGREBU 
PRIRODOSLOVNO-MATEMATIČKI FAKULTET 

BIOLOŠKI ODSJEK 
Rooseveltov trg 6  10000 Zagreb 

tel +385 1 4877700  fax +385 1 4606286 
uredbo@biol.pmf.hr https://www.pmf.unizg.hr/biol  

Biološki aspekti zdravstvenog obrazovanja - Prehrana i metabolizam 

Vrijeme: 09. 07. 2014. 09.00 h - 17.00 h 

Vrsta stručnog skupa: jednodnevni 

Namjena: Skup je namijenjen učiteljima i nastavnicima biologije u osnovnim i srednjim  školama  

Mjesto održavanja: Biološki odsjek, Zagreb, Rooseveltov trg 6 

Broj polaznika: 30 

Rok prijave: Obvezna prijava do 30. lipnja 2014. na https://www.pmf.unizg.hr/biol/suradnj_asa_skolom/prijave  

Predavači i voditelji radionica: dr. sc. Nataša Bauer, dr. sc. Domagoj Đikić, dr. sc. Andrea Veček , dr. sc. Damir 
Sirovina , Sunčana Kapov, prof. savjetnik, dr. sc. Diana Garašić,  dr. sc. Ines Radanović 

Ishodi: učitelji/nastavnici će 

• razmatrati fiziološke, nutricionističke i energetske aspekte prehrane i metabolizma  

• sudjelovati u predlošku nastave koji integrira predočene sadržaje 

• raspraviti rezultate rada tijekom nastave 

• analizirati mogućnosti izvedbe ponuđenih predložaka za nastavu biologije u osnovnoj i srednjoj školi 

• predložiti prilagodbe za izvedbu na satovima razredne zajednice uz teme zdravstvenog odgoja 

Oblici rada: Predavanja, radionica 

Napomena: Stručni skup će se realizirati po Programskom ugovoru s MZOS-om u ak.god. 2013./2014. 

Voditelj: dr. sc. Ines Radanović 

Tehnička pomoć: Zdenka Ivančić 

9. 7. 2014. 
Biološki aspekti zdravstvenog obrazovanja  

- Prehrana i metabolizam 

8:30 – 9:00 Registracija sudionika dr. sc. Ines Radanović 

9:00 – 9:15 Predstavljanje načina rada i ciljeva dr. sc. Ines Radanović  

9:15 – 10:15 
Genetički modificirane biljke: proizvodnja i 
primjena 

dr. sc. Nataša Bauer 

10:15 – 11:15 Fiziologija i regulacija prehrane dr. sc. Domagoj Đikić 

11:15 – 11:30 S t a n k a 

11:30 – 12:30 Dodaci prehrani dr. sc. Damir Sirovina  

12:30 – 13:30 Pravilna prehrana i škola dr. sc. Andrea Veček 

13:30 – 14:30 Pauza za ručak (u vlastitom aranžmanu) 

14:30 – 16:30 Radionica: Prehrambeni stilovi 
Sunčana Kapov, prof. savjetnik 
dr. sc. Damir Sirovina  
dr. sc. Ines Radanović 

16:30 – 17:00 Zaključci i evaluacija  dr. sc. Diana Garašić 
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